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• Bewoners die gezamenlijk het initiatief nemen om hun eigen leefomgeving te 
verbeteren vormen een bewonerscollectief. Zij doen dat vanuit hun eigen 
autonomie, hebben de regie over het initiatief, zijn ervoor verantwoordelijk en het 
eigenaarschap berust bij hen.

• Het bewonerscollectief streeft naar een vitale gemeenschap in haar eigen buurt, 
wijk, dorp of stadsdeel, maakt onderdeel uit van deze gemeenschap en biedt diensten 
en producten aan en/of organiseert activiteiten op het gebied van welzijn, 
gezondheid, zorg en wonen en ook participatie, armoedebestrijding, integratie en 
opvang daken thuislozen. Kort gezegd: gemeenschapszorg op basis van 
wederkerigheid.

• Met het initiatief heeft het bewonerscollectief de intentie om langdurig actief te 
zijn (structureel karakter, niet incidenteel of eenmalig).

• De diensten en activiteiten van het bewonerscollectief zijn toegankelijk voor iedereen 
(uit de doelgroep) die daar gebruik van wil maken en hebben een inclusief 
karakter.



–



–

0

50

100

150

200

250

300

350

400

19
9

0
19

9
1

19
9

2
19

9
3

19
9

4
19

9
5

19
9

6
19

9
7

19
9

8
19

9
9

2
0

0
0

2
0

0
1

2
0

0
2

2
0

0
3

2
0

0
4

2
0

0
5

2
0

0
6

2
0

0
7

2
0

0
8

2
0

0
9

2
0

10
2

0
11

2
0

12
2

0
13

2
0

14
2

0
15

2
0

16
2

0
17

2
0

18
2

0
19

2
0

2
0

Oprichtingsjaar (n=324)



–

Wat doen zorgzame gemeenschappen?
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Met wie werken zorgzame gemeenschappen het meeste samen?
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Hoeveel budget hebben zorgzame gemeenschappen gemiddeld?
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Een derde van de zorgzame gemeenschappen heeft 

betaalde krachten in dienst

Waar of niet waar?
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Leveren zorgzame gemeenschappen 

ook betaalde diensten?
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Wat is een veranderverhaal?

Je veranderverhaal is de opbouw van welke 

activiteiten op welke manier bijdragen aan 

het gewenste doel. 

Wat je doet met je initiatief, doe je vaak onbewust, het ontstaat. Door 

het veranderverhaal op te stellen maak je wat je doet expliciet.
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Wat is een veranderverhaal

Aanpak
Activiteiten die je 

onderneemt om doel te 
bereiken

Directe resultaten
Directe tastbare/telbare 

resultaten van 
activiteiten voor de 

doelgroep

Directe effecten
Het verschil dat de 
activiteiten hebben 

gemaakt bij/voor de 
doelgroep

Hogere effecten
Effecten die optreden 
waar je een deel aan 

hebt bijgedragen
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Wat kan ik met mijn veranderverhaal?

• Reflecteren

• Samen plannen maken

• Financieringsmogelijkheden zoeken

• Verantwoording afleggen aan je wijk of financiers
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Hoe stel ik mijn veranderverhaal op?

Veranderverhaal tool in Mural Veranderverhaal tool geprint
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Even zelf proberen …

1. 1-4 groepjes

2. Neem een zorgzame gemeenschap die je kent, of benut website en video over

• Huiskamer van Odijk www.huiskamervanodijk.nl

• Vergeten Tuin Hilvarenbeek, www.devergetentuinhilvarenbeek.nl

3. Bespreek de verschillende lagen van het veranderverhaal van onder naar boven. 

Gebruik evt de bouwstenen bij 3A en de hulpvragen onder 3B. Schrijf de antwoorden 

op de poster. Doe aannames waar nodig om verder te komen.

http://www.huiskamervanodijk.nl/
http://www.devergetentuinhilvarenbeek.nl/
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